Ablauf Professionelle Hydrotherapie in der Tiermedizin

Tag 1:

Tag 2:

10:00 Uhr
BegriiRung und Vorstellungsrunde
10:15 Uhr

1 h - Grundlagen Hydrotherapie: kurzer Einblick in Muskel-Trainingsphysiologie, Funktionsketten
beim Laufbandtraining, Wirkweise Laufbandtraining, Einrichtung Therapieraum

11:15 Uhr
Pause
11:30 Uhr

1 h 15 - Hydrotherapie: der klassische Reha Patient 1 - die Einsatzmoglichkeiten bei chirurgisch or-
thopadischen Fallen mit Indikationen, Kontraindikationen, Therapiepldanen - KBR, TEP, Symphysio-
desen etc.

12:45 Uhr
Mittagspause
13:45 Uhr

1 h 30 - Hydrotherapie: der klassische Reha Patient 2 - die Einsatzmdglichkeiten bei neurologischen
Fallen mit Indikationen, Kontraindikationen, Therapieplanen - BSV, DLSS etc. sowohl mit konservati-
ver als auch chirurgischer Behandlung

15:15 Uhr

Pause

15:30 Uhr

1 h 30 - Hydrotherapie in weiteren Fallen wie Training zum Muskelaufbau
physiotherapeutischer Untersuchungsgang beim Laufbandpatienten
17:00 Uhr

Ende

18:15 Uhr gemeinsames Abendessen im Schloss Eins, Wachtersbach

9:00 Uhr

1 h 45 - Rund um die Behandlung, Teil 1: Ablauf einer Sitzung, Handling von Patient, Besitzer und
Laufband, die richtige Geschwindigkeit und Kérperhaltung mit praktischen Ubungen

10:45 Uhr

Pause
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- 11:00 Uhr

1 h 30 - Rund um die Behandlung Teil 2 - Praxis inkl. Fragen
- 12:30 Uhr

Pause
- 13:30 Uhr

1 h 30 Laufbandtherapie im physiohtherapeutischen Gesamtkonzept: Kombination der Therapie
mit anderen physikalischen Methoden, Synergiekonzepte

- 15:00 Uhr
Pause
15:15
1 h 30 Intergration aller Themen: Fallbeispiele als Gruppenarbeit
16:45
15 min abschliessende Fragen / Feedbackrunde

- 17:00 Ende

Tag 3:

- 9:30 Uhr
Reinigung und Hygiene des Unterwasserlaufbades
- 11:30 Uhr
Pause
- 12:00 Uhr
Was kostet eine Therapiestunde / wirtschaftliche Aspekte
- 13:15 Uhr

Ende
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